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Podczas sktadania aplikacji na platformie
Parcoursup, oprécz wielu innych informacji, nalezy
rowniez zamiescic list motywacyjny i w kilku linijkach
opisac¢ osobno dla kazdego wybranego kierunku
(veeu) swojg motywacje do podjecia studiow.

Krok ten pozwoli wam przede wszystkim zastanowic
sie co was interesuje w tej lub innej dziedzinie
studidow juz na etapie wyboru kierunkéw, na ktére
bedziecie aplikowac. Ponizej przedstawiamy kilka
rad zwigzanych z napisaniem takiego listu.

List motywacyjny nalezy wpisa¢ bezposrednio

w przeznaczonej do tego rubryce na platformie.
Jego dtugos¢ nie moze przekroczy¢ 1500 znakéw,
nie zatgcza sie go juz gdzie indziej, np. w czesci
dotyczgcej wymaganych dokumentéw (piéces
demandées) przez uczelnie.
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NIEZBEDNE INFORMACJE

1. Charakterystyka wybranego kierunku (nalezy
przejrze¢ karte informacyjng kierunku (fiche de
présentation de la formation) dostepng na platformie
Parcoursup):

tre$c i organizacja programu nauczania;

wiedza i umiejetnosci (wymagania i/lub umiejetnosci

dodatkowe);

mozliwosci kontynuacji studiow i perspektyw

zawodowych;

porady na temat dalszej Sciezki edukacji.

2. Skorzystanie z aktywnosci uczelni majgcych na celu
przedstawienie oferty edukacyjnej, lepsze poznanie
wybranego kierunku: udziat w dniach otwartych

i targach edukacyjnych, wymiana informacji

z wyktadowcami, pracownikami i/lub obecnymi
studentami.

3. Wasze kompetencje i wyniki osiggniete w szkole
W powigzaniu z kompetencjami i wiedzg niezbednymi
do studiowania na danym kierunku.

4. Uzyskane doswiadczenie nabyte

w szkole lub poza szkotg powigzane

z wybranym kierunkiem: np. portfolio
swoich prac (rysunkow, fotografii ...),
zrealizowane staze, wykonane prace itp.
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JAK ZREDAGOWAC LIST MOTYWACY)NY?

Argumenty przedstawione w liscie
motywacyjnym maja przekonac komisje
rekrutacyjng do zaakceptowania waszej
kandydatury na wybrany kierunek.

Nalezy dostosowac . ) .
e st e Wymagania techniczne: tekst, nie liczgc daty

kazdego kierunku, i nagtéwka, powinien mie¢ maksymalnie 1500
ktérego dotyczy znakdw, czyli okoto 200/250 stéw, czcionka
wasza aplikacja. calibri, rozmiar czcionki 11, co daje niecatg
Nalezy unikacd strone A4.

czynnosci Struktura tekstu: krétki wstep (jedno zdanie),
~kopiuj-wklej”! rozwiniecie i jedno zdanie zakonczenia.

Wazne jest, by dostosowac swoje kompetencje,
zainteresowania i pomysty do wymagan wybranego
kierunku.

Przed przystgpieniem do pisania, przeczytajcie
doktadnie jakie umiejetnosci i poziom wiedzy sg
oczekiwane w zwigzku z danym kierunkiem - ta
informacja jest wskazana w karcie informacyjnej
kierunku (fiche de présentation) dostepnej na
Parcoursup.
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WSKAZOWKI

Nalezy stworzy¢ logiczny plan wykorzystujgc
informacje zawarte we wspomnianej karcie
informacyjnej oraz przyktady podane na
nastepnych stronach.

Terminologia powinna by¢ adekwatna do sytuacji
(,student” zamiast ,uczen”, lub ,BUT" jezeli
piszecie o dyplomie, a nie ,IUT", ktéry oznacza
uczelnie itp.), a takze podajcie doktadng nazwe
kierunku, o ktéorym piszecie.

Nie redagujcie listu bezposrednio na
platformie!

Przygotujcie sobie brudnopis w osobnym
dokumencie - unikajcie powtorzen, zadbajcie
o sktadnie i ortografie.

Poproscie kogos o sprawdzenie - na przyktad
waszego nauczyciela jezyka francuskiego.
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_aparcoursup

Entrez dans l'enseignement supérieur

#Parcoursup

Pomocne
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WYRAZENIE ZYCZENIA
e Je sollicite (Quelqu'un ou quelque chose)

WYRAZENIE MOTYWAC]! (DOPRECYZOWANIE
CO JEST DLA WAS ISTOTNE W WYBRANYM
KIERUNKU)

e Je suis fortement/tres intéresseé par

e Désireux de participer a

e Passionné par

e Je souhaite avec beaucoup d'intérét
intégrer/suivre les enseignements

e Mon désir, mon attrait pour

e Ce qui m'enthousiasme dans votre
formation
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POWIAZANIE DOSWIADCZEN | KOMPETENC]JI
Z WYBRANYM KIERUNKIEM

e Au cours de mon stage/emploi

e Compte tenu de ma formation/mes
experiences/mes competences

e Souhaitant continuer/poursuivre dans ce
domaine

e Mon expérience acquise en/dans... m'a donne
une pratique certaine dans ce domaine

e Dans le cadre de ma scolarite, je me suis engage
au service des autres en réalisant... ce qui m'a
donné envie de...

e Parce que je dispose d'une expérience
professionnelle/associative/sportive ou artistique

e Parce que mon experience... m'a permis
d’acquerir des compétences transposables

e J'ai developpé de réelles compétences

e Je possede une expérience/des compétences

e Les activités que j'ai réalisées
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WSKAZANIE NA ZNAJOMOSC WYBRANEGO
KIERUNKU

e Lors des journées portes ouvertes/salons,
jai pu m'informer

e Sur votre site, vous indiquez que

e |'école... est une réference dans le domaine

e |Intégrer votre école/formation sera
'occasion

e Le programme de formation/les cours/les
themes abordés au programme

e Etudier dans votre université me
permettrait

e Cette spécialisation est en lien avec

e Les cours de... et de... a l'universite de...
m'intéressent particulierement parce que
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MOBILNOSC
e Les partenariats que votre école a mis en place a
'étranger/en (mettre les pays qui vous intéressent)
e La dimension internationale de votre école m'intéresse
e Titulaire du TOEIC/TOEFL/niveau B1
e J'ai le projet de partir... car ...pour

O SOBIE
e Pour ma part
e Je pense
e Personnellement
e En ce qui me concerne
e A mes yeux
o A proscrire : « Moi, je... »

ZWROTY GRZECZNOSCIOWE NA ZAKONCZENIE LISTU:

e Je vous remercie par avance de l'attention que vous
porterez a ma candidature

e Dans l'attente de votre réponse

e Souhaitant que ma candidature retienne votre
attention

e En espérant qu'a travers cette lettre ma candidature
réponde a vos attentes
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SEtOWNICTWO | SYNONIMY

PRZYMIOTNIKI

e Seérieux : refléchi, consciencieux, soigneux,
sincere, applique, diligent

e Dynamique : actif, entreprenant, énergique

e Créatif : innovant, inventif, ingénieux

e Quvert d'esprit : curieux, sociable, ouvert

e Concret: tangible, réel, pratique, réaliste,
applique, expérimental

e Théorique : conceptuel

e Organisé : prévoyant, ordonne

e Motivé : stimule, enthousiaste, passionné
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SEtOWNICTWO | SYNONIMY

RZECZOWNIKI

Expérience : pratique, usage,
apprentissage, frequentation

Formation : apprentissage, éducation,
connaissance, savoir, bagage, culture
Intérét : attention, curiosite, passion
Choix : sélection, option, preféerence
Réputation : notoriéte, renom, renommeée
Exemple : modele, ideéal, preuve

Projet : idée, intention, programme
Adaptation : appropriation, acclimatation,
accoutumance

Opportunité : possibilité, circonstance,
pertinence, occasion
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SEtOWNICTWO | SYNONIMY

CZASOWNIKI

e Aimer : affectionner, adorer, apprécier

e Créer: concevoir, écrire, inventer, imaginer,
constituer

e Organiser : mettre en ceuvre, prévoir, ordonnetr,
gerer, planifier, regler

e Animer : mener, conduire, agir, promouvoir,
guider, encourager, éveiller, stimuler

e Diriger : mener, piloter, guider, orienter, conduire

e Deécider : chaisir, fixer, régler, résoudre, arbitrer,
déterminer

e Convaincre : persuader, prouver

e Pratiquer : expérimenter, appliquer, manier,
recourir a, user de, cultiver, s'adonner a

e Participer : prendre part, aider, collaborer, faire
partie de, se joindre a, coopérer, concourir

e S'engager : s'impliquer, adhérer, s'associer




